
 

 

 

 

RBKD Prüfungsprogramm für Erwachsene 

Graduierung Gürtel 
Erforderliche 

Mindestanzahl an 
Trainingseinheiten 

Anforderungen Kobudo / Weiteres 

9. Kyu 

Gelb 15 
Ido Kihon 
Kihon Kata Ichi 

  

Gelb / Schwarz 15 
Ido Kihon 
Kihon Kata Ichi 
Kihon Kata Ni 

  

8. Kyu 

Orange 20 
Ido Kihon 
Kihon Kata Ni 
Kihon Kata San 

  

Orange / Schwarz 20 
Ido Kihon 
Kihon Kata San 
Pinan Nidan 

  

7. Kyu 

Blau 25 
Ido Kihon 
Pinan Nidan 
Pinan Shodan 

  

Blau / Schwarz 25 
Ido Kihon 
Pinan Shodan 
Pinan Sandan 

 

6. Kyu Grün / Weiß 35 
Ido Kihon 
Pinan Sandan 
Pinan Yondan 

 

5. Kyu Grün 35 
Ido Kihon 
Pinan Yondan 
Pinan Godan 

 

4. Kyu Grün / Schwarz 35 
Ido Kihon 
Pinan Godan 
Wankan 

 

3. Kyu Braun / Weiß 40 

Ido Kihon 
Wahl einer Pinan Kata 
Wankan 
Naifhanchi Shodan 

Saijutsu Kihon Kata Ichi  

2. Kyu Braun 40 

Ido Kihon 
Wahl einer Pinan Kata 
Wanshu 
Naifhanchi Shodan 
Jitte 

Saijutsu Kihon Kata Ichi  

1. Kyu Braun / Schwarz 40 

Wankan 
Wanshu 
Naifhanchi Shodan 
Jitte 
Rohai 

Donyukon Ichi 

  

Shodan-ho 
(Probezeit für  
den 1. Dan)  

Schwarz / Weiß 60 

Rohai 
Jitte 
Naifhanchi Shodan 
Arakaki no Sochin 
Tomari Passai 

Saijutsu Kihon Kata Ni 
Donyukon Ni 
10 Trainingseinheiten 
unterstützen  

Shodan  
(1. Dan) 

Schwarz 60 

Jitte 
Tomari Passai 
Gojushio 
Kusanku Sho 

Nakandakari no Sai  
Suuji no Kun  
10 Trainingseinheiten 
unterstützen 

 


